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Vorwort
Liebe Skiclub-Familie

Wie war euer Winter? Oder ist er allenfalls noch nicht vorbei? Kundige Tourenfahrer finden ja
bekanntlich bis in den Friithsommer hinein noch Routen, wo es noch unverfahrene Nordhédnge
mit Pulverschnee gibt... Geniesst also diese spezielle Zeit, in der es obenhinaus teilweise noch
sehr viel Schnee hat, allenfalls mit unserem Tourenprogramm, das unser Vorstandsmitglied
Sebastian Gwerder unter sich hat.

A propos Sebastian: Er hat uns dazu verholfen, tiber die Stiftung «ldea helvetia» eine dusserst
grossziigige finanzielle Unterstiitzung an den neuen Alpin-Skianzug zu erhalten. Fiir die JO-
Kids bzw. deren Eltern sind das wertvolle Beitrdge an die bekanntlich relativ hohen Ausgaben,
die der Skirennsport mit sich bringt. An dieser Stelle ein grosses DANKESCHON an Sebastian
und an alle unsere Sponsoren/Génner, die uns mit grésseren oder kleineren Be(i)trdgen unter-
stiitzen, nicht nur finanziell, sondern auch mit Fronarbeit und dergleichen. Und bitte nicht ver-
gessen: Wer gute Kontakte hat (oder sich selbst engagieren will) kann mir das gerne melden.

Mein Winter war — sagen wir es mal so (hoffentlich) — einmalig. Denn in dieser Saison habe
ich, seit dem ich ein Bub war, wahrscheinlich noch nie so wenige Tage auf dem/den Brett/ern
verbracht wie in diesem Winter, der gepragt war von sehr spatem Wintereinbruch (hatten wir
tiberhaupt einen Wintereinbruch?), wenig Schneemengen, wenig/er Trainings (zumindest fir
die Nicht-Profis), Verschiebungen und Absagen von Veranstaltungen... Darunter litt meines
Erachtens auch das Vereinsleben, weil weniger Kontakte auf/neben den Pisten/Parks/Loipen
stattfanden. Dadurch kann man durchaus in eine gewisse Lethargie verfallen. Kennt ihr das?

Sehrvermisst habe ich all die unterhaltsamen, interessanten, lustigen Begegnungen beispielsweise
mit den Eltern der JO-Kids. Es findet so viel informeller Austausch statt, wenn man sich trifft oder
zusammen etwas veranstaltet. Und da geniesse ich stets auch den geselligen Teil sehr. Der «Kitt»,
der da entsteht, ist fiir das Vereinsleben von essenzieller Bedeutung. Bei mir ist es jedenfalls so:
Wenn ich irgendwo mitmache, also freiwillig/unentgeltlich, dann gehe ich in zweiter Linie wegen
dem Anlass — heisst, in erster Linie wegen den Leuten, die den Anlass veranstalten oder auch
mithelfen, flir einen guten Zweck, beispielsweise fir unseren Nachwuchs. Geht es euch auch so?

Also —und das gilt auch fiir mich — raffen wir uns auf, wieder etwas (mehr) zu unternehmen. Et-
was anzureissen. Aktiv mitzuhelfen, mitzumachen oder teilzunehmen an den vielen sportlichen
und/oder kulturellen Anldssen. Es gibt sooo tolle Events — mit tollen OKs, tollen Helfern und
tollen Sportlern/Kiinstlern, die uns begeistern und unser Leben bereichern. Aber sie brauchen
Unterstitzung. Publikum. Kontakte. Und da kann jeder von uns etwas dazu beitragen.

Vorwort
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Obwohl in diesem Winter weniger Anladsse stattfanden, sind die Gesichter auf den Bildern in
dieser Skipost nicht weniger gliicklich — vielleicht sogar gliicklicher als sonst, weil wir (in der
Anzahl) vielleicht weniger Gliicksmomente erleben durften. Jedenfalls hatten die Teilnehmer
an den diversen Anldssen viel Spass, zum Beispiel im Langlauflager, am Freestyler-Weekend
oder an den Skirennen. Und schaut hinten in der Skipost in die Agenda: Es stehen wieder viele
tolle Anlasse drin, darunter natiirlich auch unsere GV am 2. Juni 2023. Ich freue mich, dort oder
sonstwo mdglichst vielen von euch zu begegnen!

Euer Prési, Rony

Vorwort




Suchst du Raumlichkeiten fiir deinen
nachsten Privat-, Vereins- oder
Geschéftsanlass? Kontaktiere uns:

MythenForum

info@mythenforum.ch Schwyz

041818 60 40

In Schuwyz zuhause.
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Freestyleteam

In dieser Saison hatten wir — wie viele andere Wintersportler auch — mit Schneemangel zu
kampfen und konnten nicht so oft wie geplant auf dem Schnee trainieren. Doch anstatt uns
entmutigen zu lassen, suchten wir nach Alternativen, um die Fahigkeiten unserer Teilnehmen-
den zu verbessern. So absolvierten wir Hallentrainings, fuhren auf dem Pumptrack oder (ibten
uns im Skaten.

Auch der Schlusscontest konnte leider nicht wie geplant auf der Piste stattfinden, stattdessen
mussten wir in der Halle und nach draussen ausweichen. In Vierergruppen zeigten unsere
Freestyler*innen ihr Kénnen in verschiedenen Disziplinen wie Gleichgewicht, Koordination
und Schnelligkeit. Dabei wurden sie vor spannende Aufgaben gestellt wie beispielsweise Me-
mory-, Basketballspielen und Pyramidenbauen.

Obwohl der Contest nicht im Schnee stattfand, war die Stimmung dennoch grossartig, und
alle hatten sichtlich Spass an der Sache. Die Vorfreude auf die nachste Wintersportsaison,
die hoffentlich schneereicher sein wird, ist gross. Wir wiinschen allen Freestylerinnen und
Freestylern eine schone Sommerzeit!

Marina Eigensatz

Freestyleteam



Halfpipeday in Laax

Am 18. Februar war es endlich soweit: 34 begeisterte Teilnehmer*innen und 16 erfahrene Lei-
ter*innen trafen sich schon friih morgens um 6.45 Uhr beim Chiiechlibunker, um gemeinsam
mit dem Car nach Laax zu fahren. Die Vorfreude auf das Erkunden eines neuen Skigebiets war
bei vielen spiirbar. Doch das Beste kam erst noch: In kleinen Gruppen durften wir uns in der Su-
perpipe austoben — die grosste Halfpipe der Welt mit eindrucksvollen Massen von 6,9 m Hohe,
22 m Breite und 220 m Léange. Der Platz wurde sogar mit Freestyle-Profis wie dem talentierten
Andri Ragettli geteilt und hat sowohl Kinder als auch Leiter*innen begeistert. Wer nicht in der
Halfpipe unterwegs war, konnte sich auf einem der drei Snowparks von Laax austoben und die
Obstacles nach Belieben shredden. Nach einem anstrengenden, aber unglaublich erfiillenden
Tag kehrten wir abends miide, aber glticklich nach Schwyz zurtick.

Ein riesiges Dankeschon geht an die grossziigige finanzielle Unterstiitzung durch die beteilig-
ten Firmen und Vereine, die es dem Freestyle-Team erméglicht haben, diesen unvergesslichen
Tag zu erleben.

Ursi Reichmuth

— VICTORINOX

— MV - Architektur

— Tschiimperlin Schuhe und Sport

— SWISSLOS — Sportférderung Kanton Schwyz
— Beck Roman

— 3SIXTY

— marty architektur ag

- AXA

— SHREDISFACTION — SNOWPARK STO0S
— Hofmatt Apotheke Schwyz

— INTERSPORT MELI Schwyz

— Top insekto

— Elektro kessler

Freestyleteam
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JO-Alpin Bericht

JO-Skitraining

Harzig sind wir in den Winter 2022/23 gestartet. Der grosse Schneefall wollte einfach nicht
im richtigen Moment kommen. Und doch schafften wir es einige Male im eigenen Skigebiet,
in der Mythenregion, die JO-Trainings durchzufiihren. Freifahren mit Technikiibungen oder mit
Minikipptoren.

In diesen acht Skitrainings waren teils bis zu 27 Kinder dabei.
21.Januar 2023 erstes JO-Training im Zwécken

25. Januar 2023 im Zwécken

28. Januar 2023 im Zwécken

1. Februar 2023 bei der Alp Rothenfluh (Mettlerlift)

4. Februar 2023 im Zwécken

8.Februar 2023 im Zwécken

11. Februar 2023 im Zwécken

15. Februar 2023 in der Handgruobi

Die Renngruppe durfte sich in diesem Winter viel dem Skiclub Muotathal und Skiclub Stoos
anschliessen. Auch das SKV-Skiteam bot jeweils dienstags fir alle Skiclubs Nachttrainings an,
diese wurden gerne genutzt (siehe auch Text unten).

An dieser Stelle ein grosses DANKESCHON an alle fiir die tolle Zusammenarbeit und das gute
Gelingen.

So konnten trotz Schneemangel auch gute Trainings angeboten werden.

Erfreulicherweise waren die Pisten auf dem Stoos Klingenstock sowie auch in Andermatt
Gemsstock und Engelberg Titlis meist eisig und hart. Die Athleten waren deswegen immer
gefordert, ihre Skis in Topverfassung zu prdparieren. Ansonsten ist das kein gutes Gefiihl,
wenn der Ski unter ihren Flissen immer wegrutscht.

JO-Alpin
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Saisonriickblick Leistungsgruppe 2022/23

Die Skisaison 2022/23 stellte die Leistungsgruppe (LG) vor die Herausforderung, da kein ein-
ziges Stangentraining aufgrund der diinnen Schneedecke in der Mythen-Region durchgefiihrt
werden konnte. Im Herbst fiihrte die LG wie tiblich das Skitechnik-Training auf dem Titlis-Glet-
scher ab Mitte Oktober bei sehr guten Bedingungen durch und bot sieben Techniktage bis
Anfang Dezember an, bevor der Aufbau des Stangentrainings startete.

Ab Mitte Dezember bis Mitte Januar musste die LG aufgrund der warmen Temperaturen eine
Pause einlegen. Anschliessend fihrte die LG Trainings auf dem Stoos durch und konnte sich
beim Abendtraining unter der Woche dem Swiss-Knife-Valley-Skiteam und Skiclub Stoos an-
schliessen.

Trotz des schwierigen Winters konnten sich sdmtliche Athleten deutlich verbessern und ein-
driicklich Resultate erzielen.

Migros Grand-Prix Final Qualifikanten:

Lara Striiby, Jon Tschiimperlin, Fabio Kamer, Ramon Kamer, Glenn Tschiimperlin (Wild Card).

Auszug Resultate Animationsrennen
Suter Sport Skirennen Stoos:

1. Rang Levi Kamer, U10

1. Rang Ramon Kamer, U12

und U14 ein dreier Podest:

1. Rang Fabio Kamer

2. Rang Jon Tschiimperlin

3. Darius Kessler

Stuckli-Tony Sport Jugendskirennen:
1. Rang Lara Striby, U14

3. Rang Ramon Kamer, U12

JO-Alpin



Auszug Resultate Punkterennen
Europa-Park Riesenslalom Sérenberg:

2. Rang Lara Striiby, U14

Raiffeisen Trophy Bumbach:

1. Rang Lara Striiby, U14

ZSSV-Punkterennen Werthenstein Rubin Cup:
5. Rang Lara Striiby, U14

Combi-Race SCBK Andermatt:
7. Rang Iven von Rickenbach, U12
8. Rang Kim Hardegger, U12

JO-Punkterennen Skiclub Hergiswil Andermatt:

7. Rang lven von Rickenbach, U12

6. Rang Maximilian Patkovic, U14

ZSSV Jugendmeisterschaften Ski Alpin Andermatt:
6. Rang Maximilian Patkovic, U14

JO-Punkterennen Skiclub Hergiswil Andermatt:

7. Rang Iven von Rickenbach, U12

6. Rang Maximilian Patkovic, U14
Swiss-Ski-JO-Punkterennen Riesenslalom Andermatt:
2. Rang Maximilian Patkovic, U14

Redaktionsschluss 10/4.
Sascha Weber

Herzliche Gratulation an alle. Weiter so und dran bleiben.
P.S. Geplant ist am Sonntag, 4. Juni 2023, unser jahrliches Familien-Picknick.
Reserviert es euch schon mal.
Details und Durchfihrung folgen spater per SPOND und Chats.
Bis bald wieder

Ruth
JO-Chefin

JO-Alpin 11
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...und Sie sind
am Erfolg
beteiligt.

Flagge zeigen!

«Zu meinem 25-Jahr-Jubilaum als Generalagent
beschenke ich die Schwyzerinnen und Schwyzer:

. oe
Auf dem Grossen Mythen weht - mit Sicherheit - dle Mo b I I Ia r

fur viele Jahre eine weitherum sichtbare Fahne.»

Stephan Annen




Clubrennen Nordic Ibach-Schwyz

Trotz wenig Schnee konnte das Clubrennen der Nordischen bei bewdlktem Wetter durchge-
fiihrt werden. Wie seit ein paar Jahren {blich fand zuerst das Massenstartrennen statt, an-
schliessend der Cross-Parcours im Einzelstart und als Staffelwettkampf. Fir die Steilwandkur-
ve und eine «ghorigi» Schanze war der Schnee dann doch zu wenig, dafiir gab es dieses Jahr
beim Cross-Parcours einen Stangenwald zu meistern.

Es standen fiir die Teilnehmenden zahlreiche Preise zur Verfigung, und weil dieses Jahr die
Medaillenanschaffung unter einem schlechten Stern stand und fiir die Nordischen keine ge-
eigneten Sujets dafir zur Verfiigung standen, wurden diese kurzerhand (danke Ruth Kessler!)
durch passende Wachsbldcke (gelb=Gold, weiss=Silber und rot=Bronze) ersetzt und den Po-
destlduferinnen und -ldufern um den Hals gehangt.

Es haben alle aufopfernd gekampft, dabei haben sich folgende Podeste ergeben:

U12 Médchen

1 Olivia Biiele

2 |da Bieri

3 Ladina Gerig

Knapp neben dem Podest gelandet sind Amelie Schuler, Jara Zberg und Milena Pfister

U12 Knaben
1 Mael Zberg
2 Neal Biirgler
3 Nando Gisler

U16 Madchen

1 Jill Biirgler

2 Corina Kaufmann

3 Sheila Biieler

Knapp neben dem Podest gelandet sind Seline Gerig, Jalin Erni, Jael Liitenegger

U16 Knaben

1 Felix Bieri
2 Noé Zberg

Nordic-Team
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EWS

Wir sind bereit.

Team Rot.

EWS AG
Gotthardstrasse 6, 6438 Ibach
041 818 33 33, info@ews.ch

ews.ch




Trainingsbetrieb Nordic Ibach-Schwyz

Nachdem die erste Halfte der Saison wenig erbaulich war, weil dazu einfach der Schnee fehite,
so konnte im Verlaufe des Januars doch das eine oder andere Mal auf Schnee trainiert werden.

Fir die Schneetrainings mussten wir anfanglich noch nach Realp reisen, spater stand sowohl
die Loipe in Rothenthurm wie auch unsere Hausloipe im Oberberg zur Verfiigung. Sowohl in
Rothenthurm wie auch im Oberberg haben die Pistenfahrzeugfahrer ganze Arbeit geleistet
und trotz dem wenigen Schnee fiir sehr gute Loipenverhéltnisse gesorgt. Nebst den {blichen
Trainings und dem Clublanglauf (siehe separater Bericht) wurden auch noch Spezialanldsse
durchgefiihrt. So hat eine stattliche Schar an Kindern beim 2. Sponsorlauf fiir «Terre des
hommes» im Oberberg bei Nieselregen und zdhen Verhéltnissen fleissig ihre Runden gedreht
und ebenso fleissig Geld sammeln kdnnen. Der Skiplausch auf dem Stoos konnte in gewohnter
Weise durchgefiihrt werden, und die Abschlusstour wurde infolge Schneemangel nach Realp
verlegt. Dort haben wir noch einige Kilometer abgespult, aber immer wieder unterbrochen
durch kurze Spiele und Wettkampfe, bei denen fleissig Punkte gesammelt werden konnte. Am
Morgen konnten wir dank den guten Verhaltnissen neben der Loipe Schwiinge in den Firn-
schnee zaubern und am Nachmittag doch noch eine kleine Skitour ins Witenwasserental un-
ternehmen. Zum Abschluss fand ein Verfolgungsrennen statt, bei welchem die gesammelten
Punkte in Zeitabstande fiir den Start zum Rennen

umgewandelt wurden und beim Zieleinlauf somit

die Rangliste offensichtlich war. Ein wiirdiger Ab-

schluss einer eher «unwiirdigen» Saison 2022/23.

Sommertraining

Ab dem 17. April 2023 findet das Sommertraining
statt, voraussichtlich jeweils am Donnerstag von
18.30 bis 20 Uhr. Mara Betschart ist Ansprechper-
son dafiir, die Organisation erfolgt wie gewohnt
via Spond. Gerne sind auch weitere interessierte
Kinder und Jugendliche herzlich willkommen.

Trainings-Biathlonschiessanlage im Oberberg

Nachdem die Beschwerde gegen die erteilte Bewilligung vom Regierungsrat gutgeheissen
und zur Uberarbeitung zuriickgewiesen wurde, haben wir die angepassten Unterlagen erneut
eingereicht. Gegen die wiederum erteilte Bewilligung wurde leider erneut Beschwerde einge-
reicht. Bis zum jetzigen Zeitpunkt ist darliber noch kein Entscheid gefallen.

Nordic-Team 15
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J+S-Langlauflager im Goms

Auf das Goms ist Verlass. Ist das begehrte Weiss auch knapp, im Goms wird man immer
fiindig. Auch wenn in diesem Jahr, trotz gegenteiliger Beschriftung der Loipenbetreiber, nicht
alle Streckenabschnitte befahrbar waren, konnte das Langlauflager unter guten Bedingungen
durchgefiihrt werden. Gut 50 Personen, von der Vorkindergartlerin bis zum bald 60-jdhrigen
Methusalem haben sich am Schnee, dem Wetter, den Loipen, der Turnhalle, dem guten Essen,
den Beizen unterwegs, insbesondere der Vasa-Bar, und der guten Stimmung erfreut. Das Wet-
ter war uns gnadig gestimmt, auch wenn nicht immer stahlblauer Himmel herrschte. Morgens
waren die Loipen hart und schnell, nachmittags wurden die Beine und Oberarme dann etwas
mehr gefordert.

An den ersten beiden Tagen wurde vor allem das
Wettkampfgefiihl ausgetestet. Am Samstag betei-

ligten sich einige der Erwachsenen und der Leiten-

den mit respektablem Erfolg am Halbmarathon,

die J+S-Kinder massen sich beim Kids-Biathlon

und konnten dabei auch Podestrange erringen.

Am Tag darauf stand der Marathon auf dem Pro-

gramm, auch hier setzten sich Mitglieder von

Nordic Ibach-Schwyz bestens in Szene, allen

voran Markus Reichmuth. Beim Minigommer gewannen
unsere Kinder wiederum in den verschiedenen Kategorien
Spitzenplatze. Wer an den Rennen nicht selber dabei war,
hat die Teilnehmenden aber tatkraftig und lautstark unter-
stiitzt.

In den folgenden Tagen wurde an der
Langlauftechnik gefeilt, zwei Tage
davon ausschliesslich im Klassischbe-
reich. Schon nach kurzer Zeit zeigten
alle Kinder, dass sie diese Schrittart
offensichtlich schon im Blut hatten, es
war jedenfalls eine Augenweide, ihnen
zuzusehen. Am Donnerstag fand die
traditionelle Tagestour statt. Infolge
knapper Schneeverhdltnisse war die
ibliche Runde bis nach Niederwald
hinunter eigentlich nicht mdglich, aber

Nordic-Team



die Gruppe mit den altesten Kindern liess
es sich nicht nehmen, auch ohne Schnee
die letzten paar hundert Meter mit den
Langlaufskis zu absolvieren. Mit Zusatz-
schlaufen, Zusatzrunden und grossem Willen
schafften es die Standhaftesten, tiber 60km an
diesem Tag zu erlaufen.

Spiel und Spass kaum auch auf der Loipe nicht
zu kurz, und nebst dem Langlaufen war das Rah-
menprogramm ein wichtiger Teil des Lagers.
Foto-OL, Hindernislauf, Karaoke-Singen, Wahl-
programm mit Gummitwist, Vogelkunde, Gehor-
losensprache und Origami und natiirlich der Ab-
schlussabend, bei welchem es zwar lustig, aber
doch einigermassen gesittet zu- und herging.

Der Dank geht an die Lagerleitung (Julia Be-
simo und Andi Reichmuth), das Kiichenteam
(Petra Kaufmann, Alexa Liitenegger und alle
Erwachsenen, die gekocht haben), die Leiten-
den und selbstverstandlich an alle Kids, die
engagiert mitgemacht und (fast) keine Strei-
che gespielt haben. Wir freuen uns auf die
nachste Ausgabe und kénnen eine Teilnahme
bedingungslos empfehlen.

Nordic-Team
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Physiotherapie

. Ne
/\»\ Osteopathie 6\0“‘2\\@‘\
Stefan Pollyn Massage N

PHYSI s
SPORTIV AG  Fitness <y
6438 Ibach-Schwyz . www.physiosportiv.ch . Tel. 041 811 01 55

bike & climb up

bike & climbup Jimmy &Louis Weber, Bergfiihrer
Gotthardstr. 62, 6438 IBACHSZ, Fon 041 813 14 14

Nordic-Team




Skihaus

Liebe Ski-Clibler:innen, liebe Freunde des Skihauses

Ein Winter mit Tiicken ist vorbei. Wenig Schnee und viel zu warm. Hatten wir dieses Jahr erst
das Dach saniert, wir hatten kaum eine Schneefrése gebraucht. Da jedoch alles zwei Seiten
hat, hatten wir vor einem Jahr wéhrend der ganzen Umbauzeit trockenes, herrliches Wetter.

Solaranlage funktioniert bestens

Die vor einem Jahr zusammen mit der Dachsanierung installierte Photovoltaikanlage funktio-
niert bestens, mindestens, wenn sie nicht eingeschneit ist. Und dies war wegen wenig Schnee
auch weniger hdufig der Fall.

Bergchilbi, 8. Juli 2023

Die Hiittenkommission hat gemeinsam mit Ronny entschieden, auch dieses Jahr wieder eine
Bergchilbi durchzufiihren. Diese findet umrahmt von Landlermusik und begleitet von Spielen
im tblichen Rahmen am 8. Juli statt. Wir freuen uns schon jetzt auf diesen Tag und hoffen,
mdglichst viele von euch an der Bergchilbi zu treffen.

Frondienst-Holzen, 30. September 2023

Auch diesen Sommer stehen die tblichen Arbeiten beim Skihaus an. Die Organisation dieser
Arbeiten erfolgt kurzfristig. Deine spontane Zusage freut uns.

Am Samstag, den 30. September findet die alljahrliche Holzeté statt. An diesem Tag wird das
Hausholz fir den Winter aufbereitet. Es werden wieder viele fleissige Hande gebraucht.

Sommerstart im Mai

Offizieller Saisonstart der Bahnen ist am 13.Mai, und wir freuen uns auf einen guten Som-
mer. Das Skihaus ist bei schoner Witterung auch schon friiher geéffnet. Infos findet ihr unter
skihaus-holzegg.ch.

Euer Hiittenchef
Hans-Peter Hauri

Skihaus Holzegg
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Laucherenstockli im «Hudelwetter»
(Ersatztour Maisander)

Da Petrus fiir einmal nicht auf unserer Seite war, entschie-

den wir uns am Sonntag, 12.Marz, gegen die geplante Tour

auf den Maisander. Nichtsdestotrotz trafen wir uns im Re-

gen beim Altberg-Parkplatz. Gegeniiber dem Wetter war un-
sere Stimmung aber gut, denn es hat frisch geschneit! Ab
der Sternenegg wurden die nassen Tropfen dann zu weisser
Pracht. Nach einer kurzen Gipfelpause durften wir dann in der
Abfahrt einige schone Kurven geniessen. Auf dem Laucheren-
stockli hatte es an diesem Tag wohl den meisten Schnee des
ganzen Winters.

Gestarkt nach dem Einkehren in der «Sternenegg» fuhren wir

dann wieder zuriick zum Altberg. Praktisch gerade, denn weiter unten in diesem nassen und
schweren Schnee waren keine Kurven mehr moglich.

Einmal mehr zeigte sich aber: «As gid kés schldchts Watter, nur schlachti Chleider» ;-).

Vielen Dank an alle, die dabei waren!

Benjamin Gwerder
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«Bliemberg» im Winter Wunderland,
18.Marz 2023

Um 7.30 Uhr traf sich der harte Kern des SCS auf dem Parkplatz der Kappelibergbahn ober-
halb von Riemenstalden. Im K&ppeliberg angekommen gingen wir den Prachtstag ruhig an.
Das friihe Aufstehen hat sich schon jetzt gelohnt, der Parkplatz ist bereits gut gefiillt. Noch
kurz aufs «Bahndli» gewartet und schon gehts auf gut 1700mu.M. los. Schritt fir Schritt
stiegen wir homogen Richtung Chronestock. Auf knapp 2100m .M. nahm unser eigentlicher
Plan eine Wende — rollende Planung ist gefragt und bei erheblicher Lawinengefahr essenziell.
So stiegen wir Richtung Bliemberg auf, nicht weniger lohnend, jedoch frequentierter. Auf der
Nordseite Richtung Gross Achslenstock durften wir unverfahrenen Pulver vom feinsten genie-
ssen, weiter unten wurden wir mit Sulz iiberrascht und zum Schluss waren die Skis nicht mehr
nur unter den Fiissen zu finden, Zeitweise buckelten wir die Skier iber apere Flachen, auch
das gehort zu einer frihlingshaften Skitour. Das «Ziickerli» des Tages gab es wenig spater in
Brunnen, denn fir die einen wurde an jenem Tag die letzte Skitour genossen und zugleich die
Glacesaison in Brunnen bei «Dave» er6ffnet. Danke an alle, die dabei waren, es war einmal
mehr eifach «huere geil».

Sebastian Gwerder

Tourenbericht
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Jkilehrer

Skischuler T QL

Was immer kommt - wir helfen Ihnen
rasch und unkompliziert. mobiliar.ch

Generalagentur Schwyz
Stephan Annen
Schmiedgasse 30

6430 Schwyz

T 0418197979
schwyz@mobiliar.ch
mobiliar.ch/schwyz

die Mobiliar




News von der Loipe Oberberg

Nach einer langen Wintersaison vor einem Jahr mit 117 Betriebstagen geht auf dem Oberberg
eine kurze Saison zu Ende. Wahrend nur 43 Betriebstagen konnte man vom 11.—22. Dezember und
vom 21.Januar bis 20.Februar langlaufen. Die obere Loipenrunde beim Restaurant war erstmals
seit dem Bestehen der Oberbergloipe wegen der diinnen Schneedecke nie in Betrieb! Die Gefahr
eines grosseren Schadens an der Frase des Pistenbullys war zu gross. Ebenfalls war die gréssere
Schldsslirunde nie offen.

Unser Pistenfahrzeugfahrer Bruno Betschart hat es trotzdem geschafft, bei diesen prekdren
Schneeverhaltnissen auf den Abschnitten Badenerhaus-Zimmerstalden — Schigssli eine rund 3km
lange, gute Loipe anzubieten. Fiir seine Arbeit sei ihm ein grosser Dank ausgesprochen.

Wie sieht eigentlich die Organisation der Loipe Oberberg aus? Die Loipe wird von den beiden Skiclubs
Ibach und Schwyz getragen. Dass zwei Skiclubs eine Loipe fiihren ist schon fast ein Unikum. An den
meisten Orten finanziert und organisiert eine Tourismusorganisation den Loipenbetrieb.

Unsere Loipe wird durch ein Loipenteam gefiihrt. Dieser Leitung gehdren an:

Loipenchef: Karl Gisler
Kassierin: Daniela Betschart-Bolfing
Streckenchef: Rébi Betschart-Bolfing

Pistenfahrzeugfahrer: Bruno Betschart

Der Loipenchef halt die Organisation auf Vordermann und koordiniert zwischen den beiden
Skiclubs. Bei wichtigen Entscheiden werden die beiden Prasidenten der Skiclubs beigezogen.
Die Kassierin fiihrt die finanziellen Belange der Loipe. Der Streckenchef ist zustandig fiir die
Streckenfiihrung der Loipe, was bei unserem steinigen Geldnde gar nicht so einfach ist. Der
wichtigste Mann fiir eine gute Loipe ist der Pistenfahrzeugfahrer. Eine gut préparierte Loipe
ist das Wichtigste fiir die Langlauferinnen und Langlaufer.

Unsere Loipe wird hauptsachlich durch den Verkauf der Loipenpésse Schweiz finanziert. Ca.
Zweidrittel des Kaufpreises bleiben bei der Loipe Oberberg. Da mdchten wir ein grosses Dan-
keschon an alle Langlduferinnen und Langlaufer aussprechen, die den Langlaufpass bei uns
kaufen. Damit leisten sie eine grosse Unterstiitzung an den Loipenunterhalt.

Sobald auf dem Oberberg kein Schnee mehr liegt und die Krokusse spriessen, wird die
Nachtbeleuchtung abmontiert. Fir diesen kurzen Arbeitseinsatz an einem Abend suchen
wir jeweils Helfer. Interessierte Helfer/-innen melden sich bitte beim Loipenchef Karl Gisler,
gislerkarl11@gmail.com, 079 541 93 08, dann wirst du fiir diesen Anlass eingeladen.

Nun wiinschen wir allen einen schonen Sommer und hoffen, euch im Winter 2023/24 bei tol-
len, besten und schonsten Schneebedingungen auf dem Oberberg wieder begriissen zu dirfen.

Loipeninfo
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Restaurant mit Saali | Zimmer
Grosse-Sonnenterrasse
Gutbiirgerliche Schwyzer-Kiiche
Direkt an der Ibergeregg-Passtrasse

Kein Schnee von gestern.

ebs bietet umweltfreundliche Energie und moderne Kommunikations-

Dienstleistungen - personlich, regional und vernetzt.

\{E Strom |:_| Internet+TV () Erdgas+Biogas Vernetzt Schwyz.




Partner und Sponsoren des Skiclubs Schwyz

Unsere Partner:
— Raiffeisenbank Rigi

— Mythenregion

— Intersport Meli, Schwyz

— Unsere Partner fiir den Saisonkartenvorverkauf:

ROTENFLUEBAHN

— Unser Sponsorenclub:
Der Garloff-Club unterstiitzt finanziell und moralisch unseren SCS-Nachwuchs.

Unsere Partner und Sponsoren 27



RAIFFEISEN

Jetzt

in
geratungster™
yereinbaren:

Wenn Sie uns zu
lhrer ersten Bank
machen, dankt es
lhnen die ganze

Region.

Als Raiffeisen-Mitglied sind Sie nicht nur

Kunde, sondern Mitbesitzer Ihrer Bank. lhre Raiffeisenbank Rigi

Spareinlagen ermdglichen Kredite fir lokale bostolats 5
" ostplatz

K-MU undl Hypo_theken. Davon profitieren 6430 Schwyz

Sie und die Region. T 041859 19 19

rigi@raiffeisen.ch
raiffeisen.ch/rigi
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Personlich

Thomas Pfyl

Funktion im Skiclub: ehemaliger Athlet
Geburtsdatum: 1.Januar 1987

Wohnort: Steinen

Beruf: «Skirennfahrer-Rentner»
Zivilstand: verheiratet

Hobbys: alles, was mit Sport zu tun hat

Lieblingsessen: Phad Thai
Lieblingsgetrank:  Gazosa

Lieblingsbuch: Biografien von Sportlern
Lieblingsskigebiet: Skiregion Mythen und St. Moritz
Lebensmotto: Der Weg ist das Ziel

Was verbindet Dich mit dem Skiclub Schwyz?

Ich konnte u.a. dank dem Skiclub Schwyz das Skirennfahren entdecken und dann eine erfolg-
reiche, lange Skikarriere erleben.

Was wiinschst Du dem Skiclub Schwyz?

Ich wiinsche dem Skiclub Schwyz weiterhin eine gute Vereinskultur. Mit vielen Kids, die mit
viel Spass ihren Sport ausiiben kdnnen. Ausserdem wiinsche ich dem Skiclub viele schéne,
gemeinsame, erfolgreiche Momente.

Mit wem mochtest Du nicht im Lift steckenbleiben?

Ich halte es «fast» mit jeder Person {iber einen l&ngeren Zeitraum aus.

Was wiirdest Du auf eine einsame Insel mitnehmen, drei Dinge?

Meine Frau Evelyne, Wasser, Riickreiseticket.

Welches sind Deine Stérken und welches Deine Schwichen?

Stérken: Ehrgeiz, Disziplin, verantwortungshewusst

Schwéchen: Ungeduld gehért eindeutig dazu.

Was bedeutet Dir Gliick?

Gliick bedeutet fiir mich, wenn man mit seinem Leben im Reinen ist. Nur so kann man Gliick
wahrnehmen und kommt immer wieder damit in Verbindung.

Was war fiir Dich Dein schonster Moment?

Privat: Hochzeit mit Evelyne. Beruf: Paralympics Turin 2006, Gewinn der zwei Medaillen.

Wo kann man Dich ofters antreffen?

Im Talkessel. Auf dem Velo, beim Posten, Wandern, Skifahren, Joggen, etc.

Und zum Schluss: Was mochtest Du noch sagen?

Herzlichen Dank an alle, welche mich in den letzten 20 Jahren in irgendeiner Weise unterstiitzt
haben! Ich wiinsche allen viel Gliick, gute Gesundheit und Zufriedenheit. Ski heil!

Personlich
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Bikeweekend Savognin, 17./18. Juni 2023

Auch dieses Jahr geht es fiir das Bikeweekend des Skiclubs Schwyz wieder ins Biindnerland.
Diesmal lassen wir die Biindner Herrschaft aber hinter uns und fahren weiter via Domleschg
bis nach Savognin. Es erwarten uns dort zwei Biketouren bei hoffentlich bestem Wetter (wir
arbeiten jedenfalls daran).

Die Touren werden so angelegt sein, dass alle ihren Spass daran haben kdnnen. Wenn nétig sind
Abkiirzungen oder Zusatzschlaufen méglich, beim Hinunterfahren kann entspannt die Forststra-
sse oder kribbelig die direkte Falllinie gewahlt werden. Die Routen werden nach der Begutach-
tung vor Ort sobald als mdglich definitiv festgelegt und ab ca. Mitte Mai auf der Homepage des
Skiclubs Schwyz verdffentlicht. Magliche Ziele sind die Alp Flix, Ziteil, Radons, Alp Tscharnoz etc.

Bitte reserviert euch schon jetzt den Termin, wir freuen uns auf eine rege Teilnahme. Nachfol-
gend ein paar Impressionen aus Savognin und Umgebung.

Bikeweekend
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NEW PLUG-IN HYBRID

OPEL ASTRA

OPEL SPEAKS FOR ITSELF

Modele illustré: Astra Plug-in Hybrid Swiss Plus, Plug-in Hybrid 1.6 Direct Injection Turbo et

moteur électrique ave
13,7-14,8 kWh/

 boite automatique 3 8 rapports, 180 ch (133 kW). Consommation de carburant pondérée:
B.

1,0-1,31/100km, émissions de CO, pondérées: 22-26 glkm,

km, catégorie de

Garage Seeholzer AG
Herrengasse 38, 6430 Schwyz

T 04181133 30, info@garage-seeholzer.ch, seeholzer.opel.ch/




MITELIEDERWERBUNG

Der Skiclub finanziert die Nachwuchsarbeit zu einem grossen Teil iiber die Mitgliederbeitrage.
Uberzeugt deshalb Verwandte und Bekannte, beim Skiclub Mitglied zu werden.

Unter www.skiclubschwyz.ch/Kontakt findet ihr ein Anmeldeformular.

Ihr konnt aber auch folgenden Talon schicken an: Skiclub Schwyz, 6430 Schwyz.

Ich werde Mitglied des Skiclubs Schwyz. [ Club-Junior Fr. 27.— (16-20 Jahre)
[ Club-Senior Fr. 35.— (ab 20 Jahren)

Ich werde Mitglied des Skiclubs Schwyz und gleichzeitig auch Mitglied des Schweizer und Zentralschweizer
Skiverbandes. Dabei profitiere ich von den Angeboten und Vergiinstigungen.

[ Swiss-Ski-A Junioren Fr. 61— (16-20 Jahre) mit Heft
(1 Swiss-Ski-A Senioren Fr. 71.— (ab 20 Jahren) mit Heft
[ Swiss-Ski-A Junioren Fr.53.— (16-20 Jahre) ohne Heft
(1 Swiss-Ski-A Senioren Fr. 63.— (ab 20 Jahren) ohne Heft

Bitte fiillen Sie das nachfolgende Formular mdglichst vollsténdig aus.
Name

Vorname
Strasse + NI e
PLZ + WORNOIT .o
GED-DAtUM e
TelefON e
E-Mail e

Kaufen Sie den Salat beim Metzger?
Und wo kaufen Sie die Boards?

SIXTY

SKATE-, SNOW- UND LONGBOARDS PLUS BERATUNG!
3SIXTY.CH//E33SIXTY.CH

Mitgliederwerbung
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56 Fachgeschafte
unter einem Dach

Freitag
9-21 Uhr

Samstag
8-18 Uhr

www.mythen-centerch

Mythen Centerng/‘Schwyz
ERLEBNIS EINKAUFEN

Hofmatt Apotheke: Alles, damit es
die perfekte Skisaison wird.

Das Immunsystem stédrken, Erkal-
tungen vorbeugen (oder kurieren),
das Erste-Hilfe-Set auffrischen, ein
Tonikum fiir die Muskeln, der beste
Sonnenschutz: Es gibt viele gute
Griinde, vor (und nach) der Saison
in der Hofmatt Apotheke vorbeizu-
schauen. Und sich dort mit allem
zu versorgen, was es fiir den perfek-
ten Skispass braucht. Und weil fiir

Stets fiir Sie da:
Urs Seeholzer und
sein freundliches

Gesundheit
immer Saison

ist, gibt es ei- Team - Ihre
L. Ansprechpartner
gentlich immer fiir alle Fragen zu
gute Griinde. Gesundheit und
Wohlbefinden.
Postplatz 6
6430 Schwyz

T 041 81156 16

F 041811 64 16
hofmatt.apo@ovan.ch
www.hofmatt-apotheke.ch




Zivilstandsnachrichten

Neueintritte
e Mose Itin, Schwyz
e Seraphin Maeder, Morschach

Todesfall

¢ Josef Betschart, Rickenbach
e Francois Annen, Rickenbach
e Robert Annen-Wirz, bach

Zivilstandsnachrichten
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Wussten Sie schon...

...dass man auf der Webseite www.protectourwinters.ch gratis eine POW-Flagge bestellen
und am 18. Juni 2023 fir das Klimaschutzgesetz zur Erhaltung unserer Berge abstimmen kann?

...dass unser schénes, neu mit Solardach versehenes Skihaus kiirzlich mit grossem Bild in der
Zeitschrift SCHWEIZER FAMILIE erschien und dass neben der feinen Verpflegung (von unse-
rem Péchterpaar Csilla und Ronny) die fantastische Aussicht gelobt wurde? Tja, wir Skicliible-
rinnen und Skicliibler kennen das natiirlich schon langstens.

...dass unsere JO-Kids am RAIFFEISEN-Cup tolle Leistungen und viele Podestplatze erreich-
ten? Beim Suter-Sport-Rennen gab es bei den U14-Jungs sogar einen Dreifachsieg: 1. Fabio
Kamer / 2. Jon Tschiimperlin / 3. Darius Kessler. BRAVQ!

...dass die Kamer-Jungs am Suter-Sport-Rennen sehr erfolgreich waren? Levi, Ramon und Fabio
holten in ihrer Kategorie jeweils den Sieg. Herzliche Gratulation!

...dass sich Bronze (fast) so gut wie Gold anfiihlen kann? Bei Corinne Suter war es bestimmt
so, als sie an der WM-Abfahrt in Méribel Bronze gewann (und ihre Freundin Jasmin Flury

Gold)! BRAVO CORINNE!

...dass der Skiclub Schwyz neue, stylische Vereins-T-Shirts hat und diese nun bestellt werden
kdnnen? Weitere Infos inkl. Bestellformular auf der Seite 47.

Woussten Sie schon...
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Erfolgreicher Kinderski- und Snowboardkurs
vom 28.Januar und 4. Februar 2023

Auch dieses Jahr fand geméss langjdhriger Tradition der Kinderski- und Snowboardkurs statt.
Die 27 motivierten, jungen und junggebliebenen Leiter:innen haben an beiden Kurstagen die
rund 70 Kinder betreut und unterrichtet. Sie genossen zwei lehrreiche und vergnigliche Tage
im Schnee. Nicht nur die Anfanger lernten viel Neues, sondern auch fortgeschrittene Ski- und
Snowboardfahrer konnten ihre Fahrkiinste perfektionieren.

Das Wetter hatte besser sein kdnnen, jedoch, wie man so schon pflegt zu sagen: es gibt kein
schlechtes Wetter, nur schlechte Kleidung.

Und wie es sich gehorte, erschien am ersten Kursmorgen unser Maskottchen «Pingu». Obwohl
Pingu auch dieses Jahr zur Zielscheibe zahlreicher Schneebdlle wurde, erfreuten sich die Kin-
der doch am Erinnerungsfoto.

Dieses Jahr konnte der Kurs ohne grosse Zwischenfalle und vor allem ohne Unfall durchgefiihrt
werden.

Wir kénnen sehr zufrieden auf beide Tage zuriickblicken und danken allen freiwilligen Leiter:in-
nen und Helfer:innen sowie unseren Gonnern und Sponsoren und allen Bahn- und Pistenmit-
arbeitenden der Mythenregion, welche eine sichere Durchfiihrung und einen reibungslosen
Ablauf garantierten.

Kinderski- und Snowboardkurs



Auch ein herzliches Dankeschén an die Gastroteams des «Grossenbodens» und des Restau-
rants Gipfelstubli fiir die leckere Mittagsverpflegung, welche den Kindern jeweils ein preis-
giinstiges und von allen Seiten gelobtes Mittagessen offerierten, damit die Kinder am Nach-
mittag mit neuer Kraft dem Schneesport frénen konnten. Auch der Thomas Betschart GmbH
gebiihrt der Dank fiir den sicheren Transport.

Einzig und allein wegen den vielen helfenden Handen, Génnern und Sponsoren ist es moglich,
den Kurs weiterhin kostengiinstig durchzufihren.

Carmen Camenzind hat sich nach sechs Jahren Einsatz im 0K dazu entschieden, das Amt wei-
terzugeben. Wir danken ihr herzlich fiir die unermiidliche und zuverldssige Mithilfe bei der
Organisation. Daftir konnten wir Lukas Tschtimperlin fir uns gewinnen und freuen uns auf die
kommende Saison.

Anna-Catharina Varga, José Rincan und Lukas Tschimperlin

Kinderski- und Snowboardkurs
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Terminkalender

¢ 105. Generalversammlung
Restaurant Windstock
Freitag, 2. Juni 2023

e Familien-Picknick JO-Alpin
Sonntag, 4. Juni 2023

e Bikeweekend Savognin
Samstag, 17. bis Sonntag, 18. Juni 2023

® Bergchilbi
Samstag, 8. Juli 2023

e Wurst- und Brotstafette
Samstag, 26. August 2023

¢ Holzete
Samstag, 30. September 2023

e Stiftmesse
Sonntag, 1. Oktober 2023

¢ Langlaufer Fitness-Turnen
Jeden Montag, 18.30—20.00 Uhr,
Turnhalle Herrengasse

e Montagstraining
Jeden Montag, 19.00-20.30 Uhr,
Turnhalle Liicken
Anmeldung und Auskunft: Daniel Schuler,
079 288 54 55 (WhatsApp)

e Jedermann-Fusshall
Jeden Donnerstag, 20.00-22.00 Uhr,
Turnhalle Herrengasse
Auskunft: Tobias Mettler, 079 259 86 66

e Turnen
Jeden Freitag, 19.00-20.30 Uhr, Kollegi
Anmeldung und Auskunft: Martin Briigger,
079 415 92 38 (WhatsApp)

= Umfangreiches Sortiment fur
Nachwuchs Skirennfahrer/innen

= Grosse Auswahl an hochwertigen
Alpin- Langlauf- und
Tourenskiausrustungen

= Hochste Qualitat Skiservice dank
Montana Service Maschinen

= Fussanalyse inkl. Bootfitting

= Tages- und Saisonmiete auf
komplettes Ski-, Snowboard- und
Langlauf- Sortiment fir Gross und Klein

Fischer | Rossignol | Dynastar | Head |Atomic
Nordica | Volkl | Salomon |Leki | Komperdell

Race-Center flr unsere Junioren und Juniorinnen

Terminkalender




Skiclub Schwyz
105. Generalversammlung

Freitag, 2. Juni 2023, 19.00 Uhr
Restaurant Windstock, Rickenbach

Traktanden

Begriissung
Wahl der Stimmenzahler
Protokoll der letzten GV (Skipost, September 2022)
Jahresbericht des Prasidenten
Genehmigung der tibrigen Jahresberichte (Skipost, April 2023)
Jahresrechnung und Revisionsberichte
Mitgliederbeitrdge und Budget
Mitgliederbewegung
Antrége

. Wahlen

. Ehrungen

. Jahresprogramm 2023/24

. Verschiedenes

© N ok -

—_ .
w N = O

105. Generalversammlung — Traktandenliste
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Bike-Technikkurte mit Thomat
auf-der Rotenflue von. 4-16h
13. Juni Ladixs, 1. Juli Alle

www.rohhﬂmhlwdt




Neues Vereins-T-Shirt SCS

Der Skiclub Schwyz hat fiir euch mit dem Streetwear-Label ZRCL neue T-Shirts entworfen.
Ihr konnt die T-Shirts ab sofort bestellen oder direkt an der GV beziehen. An der GV liegen
verschiedene Grdssen zur Anprobe auf.

Preis:
Erwachsene CHF 25.—
Kinder CHF 15.—

Verfiighare Grossen:
Damen
XXS, XS, S, M, L, XL, XXL

Herren
XS, S, M, L, XL, XXL

Kinder
Y8, Y10, Y12, Y14

ZRCL ist das Streetwear-Label ohne Geheimnisse. Vom Anbau bis zum Verkauf transparent,
fair, biologisch und 6kologisch (www.wearezrcl.com).

Bestellung an: Tobias Mettler, Bisimattweg 3, 6440 Brunnen, tobias.mettler@gmail.com
Bestellungen werden bis zum 30. Juni 2023 entgegengenommen.

Name und Adresse Grosse Anzahl

Bestellung neues Vereins-T-Shirt 43
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Bereit furs
Leben.

Das All-in-one-Paket fiir alle bis 26.

IZ‘ Schwyzer
Kantonalbank






