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Vorwort

Wohin wird das noch fiihren? Ist die Zeit der «harten» Winter endgdiltig vorbei? Werden wir
unsere Passion fiir den Schneesport in absehbarer Zeit nur noch in hoheren Lagen oder gar
nicht mehr ausleben kdnnen? Fragen tber Fragen, die sich wohl viele von uns in den letzten
Tagen und Wochen (ich habe dieses Vorwort am 08. Januar 2023 geschrieben) gestellt haben.

In meiner Erinnerung existiert ein einziger Winter, in dem ich ein «schneefreies» Jahres-
ende vor Augen habe. Das muss das Neujahr 1984 gewesen sein, an dem man bei mildem
«Herbstwetter» den grossen Mythen erwandern konnte und in unserer Region kein Schnee
lag. Das ist nun bald 40 Jahre her. Ubrigens kam dann (ich habe es «gegoogelt» und in den
Unterlagen des Eidgendssisches Instituts fiir Schnee- und Lawinenforschung gefunden) im
Januar/Februar der Schnee in reichen Mengen, der Februar war sogar gepragt von vielen
Lawinen(ungliicken). Mit etwas Verspatung ist der Winter damals also doch noch in voller
«Harte» bei uns angekommen.

Offen gesagt kénnte ich durchaus (wenn auch nur ungern) damit leben, dass es alle 40 Jahre
am Neujahrstag in unserer Gegend noch keinen Schnee hat — wenn er dann im Januar kommt
und dann die nachsten 39 Jahre wieder (fiir unser bisheriges Verstandnis) «normale» Winter
herrschen. Aber das es bei uns generell warmer geworden ist, das ist unterdessen nur noch
schwer zu leugnen. Da niitzt es nichts, wenn wir gleiche oder sogar héhere Niederschlagsmen-
gen haben. Regen anstelle von Schnee ist fiir unsere Sportarten sehr problematisch.

Heisst das also, dass wir langsam aber sicher umdenken miissen? Missen wir unsere sport-
lichen Vereinsaktivitaten an andere Orte hin verlegen, wenn wir sie nicht mehr «vor unserer
Haustire» austiben kdnnen. Werden unsere Kids nicht mehr, so wie bisher, einfach und
rasch (selbst) in die Mythenregion hinauf gelangen und dort ihre Freizeit und ihren Bewe-
gungsdrang in der weissen Pracht ausleben kénnen? Es ist fiir mich echt unvorstellbar, dass
Andermatt oder Engelberg/Titlis noch die einzigen Gebiete in der Region waren, in denen
noch Ski und Snowboard gefahren werden kénne, und dass die Nordischen nur noch im
Goms langlaufen kdnnten — wenn tberhaupt. Oder dass Skitouren nur noch im Hochgebirge
méglich waren.

Die Leistungssportler sind sich, und das ist unterdessen selbstverstandlich, Iangere Anfahrts-
wege gewohnt, um gute Trainingsgebiete zu erreichen. Aber der Breitensport und insbeson-
dere auch unser Nachwuchs lebt stark davon, dass unsere geliebten Sportarten in der N&he
betrieben werden kénnen. Fiir jedes Training zwei oder mehr Stunden fiir die An- und Riickreise
zu «verlieren», das ist nicht nur unékonomisch, sondern auch unékologisch. Und ganz abgese-
hen davon macht zu viel Reiserei auch keinen Spass.

Vorwort
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So bleibt uns aktuell nichts anderes (ibrig, als unsere Wiinsche und Stossgebete gen Himmel
zu richten, auf dass Petrus oder Frau Holle (oder noch besser: beide) uns erhdren und es in
unserer Region bald einmal tiichtig einschneit — so wie 1984 — zumindest ab 1000 m, damit
waére ich schon zufrieden. Und im besten Fall ist all das Obenstehende, wenn ihr es lest, schon
wieder dberholt, weil es unterdessen wunderbar geschneit hat. Bekanntlich stirbt die Hoff-
nung ja zuletzt :-)

Jedenfalls wiinsche ich uns allen, dass wir (nicht nur auf den Wintersport bezogen) die Einstel-
lung sowie Mittel und Wege finden, auch unter erschwerten Umstanden das Beste aus jeder
Situation zu machen.

In diesem Sinne wiinsche ich euch (trotz allem) ein gefreutes 2023, mit wiederum vielen
interessanten und geselligen Vereinsaktivitaten (siehe «Agenda») und natirlich gute Ge-

sundheit — SKI HEIL!

Euer Prési, Rony

Vorwort
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Freestyleteam

Die Trainings vom Freestyleteam haben am 5. Dezember in der Turnhalle in Rickenbach ge-
startet. Trotz weggebliebenen Schnees konnten wir an fiinf verschiedenen Posten verschie-
dene Ubungen zu den Schwerpunkten Gleichgewicht, Kraft und Ausdauer durchfiihren. Auch
das Minitrampolin durfte nicht fehlen. Viele der Teilnehmenden haben zum ersten Mal ei-
nen Frontflip oder sogar einen Misty geschafft. In unserem zweiten Hallentraining haben wir
eine «Winter-Olympiade» durchgefihrt, bei welcher man sich in der Gruppe an verschiedenen
Sportaufgaben wie zum Beispiel «Ball-Curling» oder «Biathlon-Hiitchenschiessen» beweisen
musste und dabei Punkte sammeln konnte. Das darauffolgende Training durften wir endlich
auf der Piste verbringen und das noch bei Sonnenschein. Nach dem wir das Training an Weih-
nachten wegen den schlechten Wetterverhaltnissen absagen mussten, durften wir dafiir eine
Woche spater eine grossartige Wanderung um den grossen Mythen herum machen. Da der
Schnee sich nicht blicken I&sst, sind wir im darauffolgenden Training mit den Skateboards auf
den Pumptrack im Muotathal.

Auch in diesem Jahr konnte sich das Freestyleteam tiber viele neue Gesichter freuen. Total
zahlt das Freestyleteam aktuell 54 Teilnehmer*innen, wobei 20 Snowboarder*innen und 34
Freeskifahrer*innen darunter sind. Einige der Teilnehmenden vom letzten Jahr haben die Chan-
ce bekommen, im ZSSV weiterzumachen. Wir wiinschen ihnen viel Gliick auf ihrem weiteren
Weg im Freestylebereich.

Freestyleteam



Ganz herzlich danken méchten wir unseren Spon-
soren 3SIXTY, EWS Schwyz und Mythenregion
fiir die immerzu grossziigige Unterstiitzung.

Nachtrdglich allen noch ein gutes neues Jahr
mit — hoffentlich bald — einer grossen Ladung

Schnee.

Marina Eigensatz




LEIDENSCHAFT FUR SCHONE BODEN R. PRACHOINIG \N\\

. - [

\ PARKETT \TEPPICHE \ BODENBELAGE AG

ORIGINE SWISSTELL

Feloer

FELDER AG
FLEISCHWAREN

Fabrikladen
Wintersried 12
SElir 1946 Seewen/Schwyz
+41 41 818 3171

GAUMENFREUDE swisstell.ch

PLAISIR DU PALAIS

B ——
le GARAGE"

Der Schlussel
fur alle Marken

B CGARAGE:
SEEHOLZERAG:

WWW.GARAGE-SEEHOLZER.CH




JO-Alpin Bericht
Bericht zum Hallentraining vom 20. Oktober bis 22. Dezember 2022

Als die Tage kiirzer wurden, starteten
wir unser Hallentraining, um uns fit zu
halten, wie gewohnt immer am Don-
nerstagabend von 17.30 bis 19.00 Uhr
in der Turnhalle Liicken. Anja Hurni,
Madleina Tschiimperlin und ich (Tan-
ja Gwerder) wechselten uns als Lei-
terinnen ab und gestalteten jeweils
ein abwechslungsreiches Programm
fiir die zahlreich teilnehmenden Kids.

In einem Training Gbten wir uns im
Umgang mit dem Basketball, im
nachsten war es mit dem Unihockeyball.
Um den Ehrgeiz der Kinder zu erwecken,
stellten wir in manchen Trainings eine
Stafette zusammen und schmiickten diese
zusétzlich mit Jasskarten aus. Das Team,
dass zuerst alle Karten vollstdndig hatte,
durfte sich als Sieger kiiren. Und wieder in
anderen Trainings holten wir alles aus dem
Repertoire der Turnhallengerate heraus und
stellten verschiedene Postenldufe zusam-
men, alle mit dem Ziel die Beweglichkeit,
Geschicklichkeit sowie Kondition und Ko-
ordination der Kinder zu fordern. In diesem
Jahr war Vélk in zahlreichen Varianten als
Schlussspiel besonders beliebt. Mal mit Ke-
geln, mal ohne, und beim letzten Hallentrai-
ning am 22. Dezember kurz vor Weihnach- |
ten reichte es sogar fiir ein Burgvdlk. Wir , \ \
wiischen allen einen (hoffentlich baldigen) 1

schneereichen Winter.

Anja Hurni und Tanja Gwerder

JO-Alpin 9




JO-Alpin

Im letzten Januar-Bericht durfte ich mit dem Text anfangen, dass wir schon sehr friih in der
Mythenregion mit dem JO-Training starten konnten. Dies war tatsdchlich am 1. Dezember 2021
gewesen. Und schon vor Weihnachten trainierte sogar unsere Renngruppe auf der gut praparier-
ten Rennpiste im Zwécken.

Fir den JO-Alpin-Bericht Januar 2023 kann ich leider nicht viel schreiben. Unser Start fir
die JO-Gruppe liess ganz uniiblich auf sich warten. Das haben viele von uns doch nicht so oft
erlebt — letztes Mal ca. vor 30 Jahren?

Es ist am 7. Januar 2023, und unser Skigebiet noch so griin. Der Kunstschnee, der anfangs De-
zember gemacht werden konnte, verging fast génzlich von der Bildfl&che.

Dass aber die sportgewillten Jugendlichen und vielen neuen Skiclub-Schnupperkinder doch end-
lich auf den Schnee kamen, verlegten wir unseren JO-Start kurzerhand Richtung Stoos (Stern-
egg und obere Sektion Fronalpstock). Dort ermdglichte es uns, einige Fahrten in den Schnee zu
carven. Auch ungewohnt nahmen wir den Sessellift zur unteren Sektion, um wieder hinunter zu
gelangen.

Hoffen wir, dass wir schon bald lehrreiche Schneetrainings anbieten kdnnen. Wir freuen uns
jedenfalls auf die vielen, motivierten Kinder.

Ruth Biirgler-Kiindig




Zwischenbericht SCS Leistungsgruppe

Die JO-Leistungsgruppe (LG) konnte den ersten Trainingstag auf dem Titlis am 16. Oktober
2022 bei guten Schneebedingungen durchfiihren. Dabei wurde der Fokus auf das Erlernen der
Slalomtechnik gelegt. In den darauffolgenden zehn Trainingstagen auf dem Titlis standen die
Grundtechnik mit dem Slalom- und dem Riesenslalomski im Vordergrund. Die LG erfreut sich
an grossem Interesse, und die Selektion erfolgt aufgrund einer guten Skitechnik, Interesse am
Skirennsport und der Leistungsbereitschaft aus der JO-Gruppe dazugestossen.

In diesem Jahr sind in der LG dabei:
Kim Hardegger, U12

Lara Striiby, U14

Iven von Rickenbach, U12
Darius Kessler, U12
Fabio Kamer, U12

Ramon Kamer, U12
Maximilian Patkovic, U14
Jon Tschiimperlin, U14
Linus Tschiimperlin, U16
Glenn Tschimperlin, U16

Trotz des schwierigen Winteranfangs konnten bereits einige Punkterennen in der Region
durchgefiihrt werden, und die Resultate sind vielversprechend.

Sascha Weber
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Andermatt JO-Punkterennen SL am 11. Dezember 2022
7. Rang Lara Striiby, MU14
3. Rang Maximilian Patkovic, U14

Engelberg JO-Punkterennen SL am 8. Januar 2023
13. Rang Kim Hardegger, MU12

8. Rang Lara Striiby MU14

6. Rang Iven von Rickenbach, KU12

5. Rang Maximilian Patkovic, U14

Wir freuen uns auf die bevorstehenden Wettkampfe.

JO-Alpin



HOT NEWS Nachwuchs Skiclub Schwyz

Sean Weber aus Merlischachen SZ qualifiziert sich fiir die Winter-EYOF 2023

Rund zwei Wochen vor dem Beginn des European Youth Olympic Festivals (EYOF) in der ita-
lienischen Region Friaul-Julisch Venetien hat Swiss Olympic zusammen mit den Verbénden
95 Schweizer Athlet:innen selektioniert, darunter auch Sean Weber (17) aus Merlischachen
im Kanton Schwyz in der Disziplin Ski Alpin. Am EYOF stehen 13 Wintersportarten auf dem
Programm. In Ski Alpin werden die Disziplinen Slalom, Riesenslalom und Super-G ausgetragen.
Sean ist einer von vier Swiss-Ski-selektionierten U18-Athleten Ski Alpin. Er ist Mitglied vom
Skiclub Schwyz und des Juniorenkaders des Zentralschweizer Skiverbandes und besucht seit
August 2021 die Sportmittelschule in Engelberg.

Die Selektion bedeutet fiir Sean ein Meilenstein in seiner Karriere.

www.swissolympic.ch (Swiss Olympic Team, Friuli Venezia Giulia)
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‘Hoch hinaus...

-mit S

...und Sie sind
am Erfolg
beteiligt.

Flagge zeigen!

«Zu meinem 25-Jahr-Jubildum als Generalagent
beschenke ich die Schwyzerinnen und Schwyzer:
Auf dem Grossen Mythen weht - mit Sicherheit -
fur viele Jahre eine weitherum sichtbare Fahne.»

Stephan Annen

die Mobiliar




Gesucht: Mithilfe im JO-Training

Wir machen nochmals einen Aufruf.

Wer hat Freude, die Kinder auf ihrem Weg zum Skirennfahrer zu betreuen?

Eventuell hast du schon selber Rennerfahrungen oder JO-Erfahrungen gemacht?

Hast du sogar ein J&S-Leiterkurs? Es ist auch méglich, diesen Kurs in Zukunft zu absolvieren.
Fur die gefiihrten Trainings wird fiir euch auch eine Entschadigung gutgeschrieben.

Kannst du dir vorstellen z.B. zusammen mit einem/einer Kollegen/ Kollegin eine Gruppe zu leiten?
Meldet euch bei mir, Ruth Biirgler (079 235 21 76)

oder beim SCS-Prasident Rony Bruhin (079 709 17 45)

Ich (Ruth) personlich werde in dieser Saison vermehrt mit dem SKV-Skiteam und der Fordergrup-
pe unterwegs sein.

Den Mittwochnachmittag habe ich aber weiterhin reserviert fiir das Skitraining des Skiclubs
Schwyz in der Mythenregion. Auch da bin ich aber immer froh, wenn doch mehr als nur ein Leiter
zur Verfligung steht.

Unterstiitzung suchen wir darum sicher auch ftir die SA-Trainings in der Mythenregion.

Ich freue mich auch tiber die Mithilfe von den vielen Eltern und sage jetzt schon DANKE.

Bis bald
JO-Chefin
Ruth Biirgler-Kiindig
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Ausschreibung Clubmeisterschaft Alpin

Datum:

Strecke:

Samstag, 4. Mérz 2023

Zwiécken

Startnummernausgabe: 8.30—9.30 Uhr, Alpwirtschaft Zwécken

Start:

Anmeldungen:

Nachmeldungen:

Startgeld:

Startberechtigt:

Preise/Podestplatze:

Rangverkiindigung:

Versicherung:

1. Lauf: 10.00 Uhr
2. Lauf: im Anschluss zum 1. Lauf

bis 2. Mérz 2023 via SPOND oder per e-mail an
richard_schelbert@yahoo.de

bei der Startnummernausgabe mdglich. Die schriftlichen Voran-

meldungen werden bei den Startnummern bevorzugt.

Clubmitglieder: gratis
Géste: CHF 5.—-

sind alle Mitglieder des Skiclubs Schwyz und Géste

Medaillen fiir Kinder in den zwei jiingsten Kategorien.
Alle Teilnehmer erhalten einen Erinnerungspreis.

findet eine Stunde nach der letzten Zieleinfahrt im Pistenrestau-

rant statt.

ist Sache der Teilnehmer. Der Skiclub lehnt jede Haftung ab.

Ausschreibung Clubrennen
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Trainingsbetrieb der Nordischen
Saison 2022/23

Nach den Herbstferien war fertig lustig mit Ausruhen. In Erwartung der grossen Schneemas-
sen und exzellenten Loipenverhaltnissen ging es mit dem Nordisch-Training am Mittwoch-
abend in der Halle und am Samstag in der freien Natur wieder los.

Am ersten Trainingssamstag wird traditionellerweise ein Spielenachmittag durchgefihrt, als
Schnuppertraining fir neu interessierte Kinder und durchaus auch zur Freude der alteingeses-
senen Teilnehmenden. Es konnten erfreulicherweise einige neue Gesichter begriisst werden.
Tags darauf fand gleich noch der Sommerbiathlon im Wintersried statt, bei welchem auch die
Kinder von Nordic Ibach-Schwyz ihr Kdnnen zeigten.

In den folgenden Trainings waren wir polysportiv unterwegs und immer noch nicht beunruhigt,
dass kein Schnee fallen kénnte. Auf dem Programm standen: «Inline anschnallen» und damit
die ersten Skatinggefiihle zu erleben, auch wenn das Mandvrieren auf den Langlaufskis den
meisten leichter fallt als auf den Rollen; «Bouldern» und damit zu Gberpriifen, wie es mit dem
Muskelzuwachs in den Armen und Beinen (iber den Sommer vorwérts gegangen ist. Es hat
sich gezeigt, dass die eine oder andere Kraftiibung in ndchster Zeit noch Sinn machen kdnnte;
«Schiesstraining» im Wintersried mit den Laser- und den Luftgewehren. Offenbar hatten alle
vorher viel Zielwasser getrunken. Jedenfalls konnte man sich iber viel Treffsicherheit freu-
en; «OL-Training» im Gebiet Sdgel-Goldau, um die Orientierungsfahigkeit wieder aufzufrischen
sowie den Konditionsstand zu testen; «Eislaufen» um sich wieder einmal mit dem Gleichge-
wichtssinn auseinanderzusetzen. Der eine oder andere blaue Fleck war nicht zu vermeiden.

Nordic-Team

19
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Und schon war es Ende November, und was war mit dem Schnee? Tote Hose. Also musste
auch das Samichlaustraining joggend absolviert werden, und Tonia wird sich sicher noch lange
an die Samichlausgeschichte mit den Kutschern, die standig in den Einsatz mussten, erinnern.
Diejenigen, die den Weltcup in Davos besucht hatten, konnten immerhin schon mal Kontakt
mit dem ersehnten Weiss aufnehmen.

Auch in unserer Region hat es dann etwas Schnee gegeben, sodass die Loipe im Oberberg auf
einer verkiirzten Strecke fir ein paar Tage gedffnet werden konnte. Aber bis zum ndchsten
Training anfangs 2023 war dieser bereits wieder weggeschmolzen, bzw. weggeregnet, wes-
halb auch weiterhin mit Turnschuhen statt Langlaufschuhen und -skis trainiert werden musste.

Vielleicht sieht es bis zum Erscheinen dieser Zeilen ja viel besser aus. Jedenfalls hoffen wir
sehr, dass wir bald alle endlich auf den schmalen Latten unterwegs sein kénnen.

Die Leiterinnen und Leiter von Nordic Ibach-Schwyz

Nordic-Team
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Ausschreibung Clubrennen Nordisch

Wir hoffen, dass Frau Holle noch ein Einsehen hat und wir das Clubrennen Nordisch durch-
flihren kdnnen. Bruno Betschart wird aber auch mit wenig Schnee eine gute Loipe herrichten
kénnen.

Die beiden Skiclubs Ibach und Schwyz wiirden sich tber eine rege Teilnahme auch in den Ka-
tegorien Damen und Herren sehr freuen.

Datum: Samstag, 28. Januar 2023

Strecke: Loipe Oberberg

Kategorien: U12 Madchen/Knaben, U16 Madchen/Knaben, Damen, Herren
Laufstil: Skating

Wettkampfarten: — Massenstart (U12, 1km; U16, 3km; Damen, 4 km; Herren, 7 km)

— Crossparcours (Einzel- und Teamsprint)
Startnummernausgabe: 12.00-12.30 Uhr Loipe Oberberg

Massenstart: 12.45 Uhr, U12 Médchen/Knaben, weitere Kategorien jeweils
anschliessend

Crossparcours: 14.00 Uhr, Besichtigung und Beginn Einzelstart, anschliessend
Teamwettkampf

Rangverkiindigung: ca. 16.00 Uhr

Anmeldung: —Kinder, Jugendliche und Leiter des J+S-Kurses via Spond-App
— alle anderen via: nordisch@skiclubschwyz.ch oder
tierarzt.bruegger@bluewin.ch oder unter 079 415 92 38
— Nachmeldung vor Ort ist bis 12.30 Uhr ebenfalls mdglich

Versicherung: ist Sache der Teilnehmenden, jede Haftung wird.ausgeschlossen
~ Dur 'hfﬁhrung: Uber eine allfllige Absage oder erschiebung des Clubrennens
Nordisch wird via Spond-App und'Homepage OO
E - e Sue—

? - Ausschreibung Clubrennen | 23
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Skihaus

Liebe Ski-Clubler:innen, liebe Freunde des Skihauses
Ein neues Jahr, und doch bleibt das meiste beim alten... Ja, alles im griinen Bereich, was
jedoch diesmal nicht nur Gutes bedeutet.

Holzeta

Auch diesen Herbst fand wieder mit Unterstiitzung vieler
fleissiger Hande die Holzetd statt. Wie gewohnt wurde
mit viel Fleiss und Schweiss das Hausholz aufbereitet. Wie
schon im letzten Jahr wurde auch heuer mangels Holzschlags
in der N&he das Holz trocken als Rugel vom Tal zum Skihaus
transportiert. Diese wurde direkt gespalten, geschitten und
im Holzschopf schon bigelet. Dies bedeutete natiirlich etwas
weniger Aufwand, und wir konnten schon etwas frither zum
gemiitlicheren Teil gehen.

Parallel zur Holzetd wurden auch noch letzte Abschlussar-
beiten am Dach und an der Umgebung erledigt, sodass der
Winter nun kommen kann.

Holzeta zum Zweiten

Dann doch rechtzeitig vor dem Winter wurden fiir den
Schlittelweg ein paar Baume gefallt. Dabei waren auch
zwei, drei Baume in der Nahe des Skihauses. Diese wur-
den dann kurzfristig noch durch ein paar altbewahrte Hel-

fer des Skihauses in Meterstiicke geschnitten, gespaltet

und zum Trocknen gelagert.

Vielen Dank an Jiirg, Chrischi und Sepp fiir die spontane ;

Skihaus Holzegg




... alles im griinen Bereich

Alles im griinen Bereich, was die Arbeit und Zusammenarbeit im Skihaus angeht. Viel Freude
haben wir an der guten Zusammenarbeit mit Ronny und Csilla. Vielen Dank.

Leider alles im griinen Bereich ist es jedoch auch ums Skihaus, was dann schon weniger Freude
bereitet. Aber auch dies soll ja schon in den ndchsten Tagen wieder besser, sprich weisser,
werden.

0Ob weiss oder griin, ein Besuch freut uns immer
Ja, und so freuen wir uns auf einen schonen Winter und hoffentlich auf ein baldiges Wieder-
sehen im Skihaus.

Euer Hiittenchef
Hans-Peter Hauri
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Skilehrer

Skischuler PN

Was immer kommt - wir helfen Ihnen
rasch und unkompliziert. mobiliar.ch

Generalagentur Schwyz
Stephan Annen
Schmiedgasse 30

6430 Schwyz

T 0418197979
schwyz@mobiliar.ch
mobiliar.ch/schwyz

die Mobiliar




Skitourenprogramm Winter 2023

Weitere Touren werden noch folgen

Do 02.02.2023

Fierabigskitour Wildspitz, 1580 m

Vom Steinerberg in gut 900 hm auf den Wildspitz. Eine ideale Abendskitour
fiir jedermann mit wunderbarer Aussicht auf die Urner und Schwyzer Berge.
Zeitbedarf ganze Tour: ca. 3,5h

Anmeldung: sebastian.gwerder@bluewin.ch, 079 943 61 69

So 05.02.2023

Firstspitz, 1623 m

Vom Hinter Oberberg steigen wir in 2h auf den Firstspitz. Leichte Skitour,
443 m Aufstieg und Abfahrt. Dauer Aufstieg rund 2 h. Anmeldung: gisler-
karl11@gmail.com, 079 541 93 08

S0 26.03.2023

Télligrat bei Realp, 2748 m

1200hm, 3.5h Aufstieg. WS (wenig schwierig), Abfahrt auf der

gleichen Route.

Anmeldung: Robert Betschart, betschart.robi@bluewin.ch, 077 407 16 01

So 23.04.2023

Misthufen, 2232 m

Von der Frutt oder Rotmatt geht es steil dem Gipfel entgegen, je nach Teil-
nehmer kann auch der Bliiemberg angehéngt werden. Die Abfahrt erfolgt
der Aufstiegsroute entlang oder tiber die Locheren und Goldplangg zum
Ausgangspunkt.

Anmeldung: richard_schelbert@yahoo.de oder 078 732 53 69

Fir weitere Infos und Fragen zu den jeweiligen Touren stehen euch die Tourenfiihrer jederzeit

zur Verfligung.

Skitourenprogramm
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CLICK & . S0 FUNKTIONIERT'S:
@ Lieblingsschuhe online reservieren
c 0 L L E CT ©Q Wunschfiliale zur Abholung auswahlen
i Schuhe anprobieren und vor Ort bezahlen
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Kein Schnee von gestern.

ebs bietet umweltfreundliche Energie und moderne Kommunikations-

Dienstleistungen - personlich, regional und vernetzt.

\{E Strom |:_| Internet+TV () Erdgas+Biogas Vernetzt Schwyz.




News von der Loipe Oberberg

Vom 11. Dezember bis zum 22. Dezember 2022 konnten wir die
Loipe auf dem Oberberg in Betrieb nehmen. Wegen der diinnen
Schneedecke mussten wir uns auf die Badener- und der Schlgss-
lirunde beschranken. Aber immerhin! Kurz vor Weihnachten be-
gann der enorme Warmeeinbruch, und wir mussten unsere Loipe
wieder schliessen.

Die Garderobe im Restaurant Oberberg ist nun fiir die Lang-
ldufer:innen immer offen, auch montags und dienstags.

Wiahrend des Spurens am Abend mit dem Pistenfahrzeug
kommt es teils zu brenzligen Situationen, wenn einzelne
Ldufer aus der Dunkelheit heraus am Pistenbully vorbei-
rauschen. Wenn das Pistenfahrzeug unterwegs ist, soll-
te man nicht mehr laufen, da ja auch die Loipe fir den
nachsten Tag prépariert wird.

Heute, am 4. Januar, warten wir sehnlichst auf das Ende
des Warmwettereinbruchs und hoffen, dass dann wieder Schnee in genligenden
Mengen fallt.

Loipenpréaparation
Die Loipe ist jeden Tag prépariert, sofern gentigend Schnee liegt.

Spur: Klassisch und Skating

Loipenlénge: 5km, mit allen Verbindungsstrecken und Abkiirzungen.

Grosse Runde: 4km

Hohendifferenz: 65m

Nachtloipe: L&nge 2,5km. Licht selber ein- und ausschalten. Der Schalter
befindet sich neben der Eingangstiire beim Restaurant Oberberg.

Information: www.loipe-oberberg.ch

Der Loipenzustand wird auf der Homepage jeden Tag aktualisiert.
Pistenfahrzeugfahrer: Bruno Betschart, Oberer Hasen, 079 716 81 74

Verkaufsstelle des Schweizer Langlaufpasses:

Auf www.loipe-oberberg.ch direkt bestellen oder bei
Daniela Betschart, 041 810 17 66, betschart.daniela@bluewin.ch

Loipeninfo 29
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RAIFFEISEN

Wenn Sie uns zu
lhrer ersten Bank
machen, dankt es
lhnen die ganze
Region.

Als Raiffeisen-Mitglied sind Sie nicht nur
Kunde, sondern Mitbesitzer Ihrer Bank. lhre
Spareinlagen ermdglichen Kredite fir lokale

KMU und Hypotheken. Davon profitieren
Sie und die Region.

Jetzt

geratungster™™
yereinbaren:

Raiffeisenbank Rigi

Postplatz 5

6430 Schwyz

T 0418591919
rigi@raiffeisen.ch
raiffeisen.ch/rigi




Partner und Sponsoren des Skiclubs Schwyz

Unsere Partner:

— Raiffeisenbank Rigi
— Mythenregion
— Intersport Meli, Schwyz

— Unsere Partner fiir den Saisonkartenvorverkauf:

SWISS § KNIFE
VALLEY pEavssms

— Unser Sponsorenclub:
Der Garloff-Club unterstiitzt finanziell und moralisch unseren SCS-Nachwuchs.

."3se1t 1972

jung U/oar?w/w einzigartig.

SWISSLOS,

Sportférderung Kanton Schwyz

Unsere Partner und Sponsoren 31
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Kaufen Sie den Salat beim Metzger?
Und wo kaufen Sie die Boards?

SKATE-, SNOW- UND LONGBOARDS PLUS BERATUNG!
3SIXTY.CH//€33SIXTY.CH

365 Tage Stoos - Das Freizeitparadies im Sommer und Winter




Personlich
Peter Blum

Funktion im Skiclub: Altkassier, Altprasident, Alt-JO-Chef und OKP diverser Skirennen
Geburtsdatum: 28. Dezember 1947

Wohnort: Rickenbach

Zivilstand: gliicklich und zufrieden mit Frénzi

Hobbys: Skifahren, Velofahren, Schwimmen, Bewegung und Aufenthalte in
der Natur, Kochen

Lieblingsessen: urchige Eintopfgerichte

Lieblingsgetrdank:  ein gutes Glas Rotwein

Lieblingsbuch: D'Steffi a dr Schwyzer Fasnacht

Lieblingsskigebiet: alles, was mit Mythen zu tun hat. Also Skiregion Mythen und Dolomi-
ten

Lebensmotto: geniesse den Tag

Was verbindet Dich mit dem Ski Club Schwyz?

Unvergessliche Skitouren und Skisafaris sowie viele gemiitliche Stunden im Skihaus.

Was wiinschst Du dem Ski Club Schwyz?

Ich wiinsche unserem Ski Club weiterhin viel Erfolg bei der Nachwuchsférderung.

Mit wem mochtest Du nicht im Lift steckenbleiben?

Normalerweise nehme ich die Treppe.

Was wiirdest Du auf eine einsame Insel mitnehmen, drei Dinge?

Frénzi, Velo, Schwyzer Chrapfen

Welches sind Deine Stiarken, und welches Deine Schwichen?

Starken: I6sungsorientiertes Handeln und positives Denken

Schwéchen: ungeduldig

Was bedeutet Dir Gliick?

Dass ich gesund und fit bin, und viele schone Erlebnisse mit der Familie und im Freundeskreis.
Was war fiir Dich Dein schonster Moment?

Ich bin dankbar, dass ich sehr viele schone Momente erleben durfte.

Wo kann man Dich ofters antreffen?

Rund um die Mythen und in unserer herrlichen Region.

Und zum Schluss: Was mochtest Du noch sagen?

Ich wiinsche mir, dass wir jetzt unsere 100-Jahr-Feier ZSSV endlich durchftihren kénnen. Und
ich freue mich, viele spannende Skifans und Personlichkeiten zu treffen.

Personlich
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Herzlich wilkommen
im=Skihutis

Tel. +41 41 811 23 48 | +41 79 29986 78

www skihaus-holzegg.ch
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Auf hren Besuch freuen sich Csila & Romny

Hofmatt Apotheke: Alles, damit es

die perfekte Skisaison wwd

Das Immunsystem stédrken, Erkal-
tungen vorbeugen (oder kurieren),
das Erste-Hilfe-Set auffrischen, ein
Tonikum fiir die Muskeln, der beste
Sonnenschutz: Es gibt viele gute
Griinde, vor (und nach) der Saison
in der Hofmatt Apotheke vorbeizu-
schauen. Und sich dort mit allem
zu versorgen, was es fiir den perfek-
ten Skispass braucht. Und weil fiir

Stets fiir Sie da:
Urs Seeholzer und |
sein freundhches
Team —Ihre <« §° "a
Ansprechpartner > \y

Gesundheit
immer Saison
ist, gibt es ei-

gentlich immer fir alle Fragen zu
gute Griinde. Gesundheit und
Wohlbefinden.
Postplatz 6
6430 Schwyz
T 041 81156 16 —
F 041 811 64 16 Hofmatt
hofmatt.apo@ovan.ch Apotheke I
www.hofmatt-apotheke.ch




MITELIEDERWERBUNG

Der Skiclub finanziert die Nachwuchsarbeit zu einem grossen Teil iiber die Mitgliederbeitrage.
Uberzeugt deshalb Verwandte und Bekannte, beim Skiclub Mitglied zu werden.

Unter www.skiclubschwyz.ch/Kontakt findet ihr ein Anmeldeformular.

Ihr konnt aber auch folgenden Talon schicken an: Skiclub Schwyz, 6430 Schwyz.

Ich werde Mitglied des Skiclubs Schwyz. [ Club-Junior Fr. 27.— (16-20 Jahre)
[ Club-Senior Fr. 35.— (ab 20 Jahren)

Ich werde Mitglied des Skiclubs Schwyz und gleichzeitig auch Mitglied des Schweizer und Zentralschweizer
Skiverbandes. Dabei profitiere ich von den Angeboten und Vergiinstigungen.

[ Swiss-Ski-A Junioren Fr. 61— (16-20 Jahre) mit Heft
(1 Swiss-Ski-A Senioren Fr. 71.— (ab 20 Jahren) mit Heft
[ Swiss-Ski-A Junioren Fr. 53.— (16-20 Jahre) ohne Heft
(1 Swiss-Ski-A Senioren Fr. 63.— (ab 20 Jahren) ohne Heft
Bitte fiillen Sie das nachfolgende Formular mdglichst vollsténdig aus. /
Name
Vorname
Strasse + Nr.
PLZ + WORNOTT oo
Geb.-Datum
Telefon
E-Mail

Mitgliederwerbung
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A = Freitag Samstag
_ 9-21 Uhr | 8-18 Uhr

56 Fachgeschafte Mythen Center/:_{‘—_SchwyZ
unter einem Dach ERLEBNIS EINKAUFEN

Physiotherapie .
/\»\ Osteopathie 6\&\’:\\@0‘
Stefan Pollyn Massage <\<\<>“§e<‘““

PHYSI

. (\& )
SPORTIV AG  ritness g
6438 Ibach-Schwyz - www.physiosportiv.ch - Tel. 041 811 01 55

SANITAR/HEIZUNGEN

SCHWYZ 041 811 2270




Zivilstandsnachrichten

Neueintritte

e Flavio Merz, Ibach

e Felix von Rotz, Sachseln

e | enny Gabriel, Wolfenschiessen
e Thomas Mettler Rickenbach

Todesfall

e Werner Amgwerd-Murer, Schwyz
e Josef Ulrich, Schwyz

e Urs Burkhard, Schwyz

Zivilstandsnachrichten
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helvetia.ch/zug-schwyz

Partnerschaft.
Vorteile.
> Fur Sie.

Profitieren Sie mit dem neuven Helvetia Vorteilspaket
fir Swiss-Ski-Mitglieder unter andaram ven:

" 50% Willkommensrabatt

~ Doppelle Versicherungssumme

" Reduziertem Selbstbehalt

i Kecperation mit

swissski helvetia A
thr Schwaizer Varsichanng

M O7S 572 36 19

Generalagentur Zug-Schwyz
T 058 280 64 11

Tﬁ?g\PORT

6418 Rothenthurm ) 6417 Sattel

Race-Center fir unsere Junioren und Juniorinnen

= Umfangreiches Sortiment fOr
Nachwuchs Skirennfahrer/innen

= Grosse Auswahl an hochwertigen
Alpin- Langlauf- und
TourenskiausrUstungen

= Hdochste Qualitat Skiservice dank
Montana Service Maschinen

= Fussanalyse inkl. Booffitting

= Tages- und Saisonmiete auf
komplettes Ski-, Snowboard- und
Langlauf- Sortiment fUr Gross und Klein




Herzlichen Dank an Helvetia

Als einstiges Skiclub-Chind freut es mich riesig, die jetzigen Skiclub-Chinder mit diesem Bei-
trag in der Hohe von 4000 Franken zu unterstiitzen und férdern. Diese Mdglichkeit gibt mir
die Helvetia Stiftung IDEA, welche Personen und Institutionen bei konkreten Projekten in den
Bereichen Mensch, Natur und Umwelt schon seit Jahren unterstiitzt. Ganz sicher haben wir
mit dem Beitrag an die Skiausriistung einen optimalen Punkt gefunden, um das Geld da ein-
zusetzen, wo es etwas niitzt. Einheitlich bei Rennen und im Training aufzutreten macht Spass
und starkt den Zusammenhalt. Ganz genau weiss ich noch, welch grosse Vorfreude herrschte
auf einen neuen Skiclub-Skianzug, als ich frither in dieser Position als Skiclub-Chind war.

Viel Spass auf und neben der Piste im 2023!

Sebastian Gwerder
Helvetia Hauptagentur Schwyz

Herzlichen Dank an Helvetia
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Wussten Sie schon...

...dass Sascha Weber wieder dafiir gesorgt hat, dass viele unserer Alpinen in neuen rot-weiss
leuchtenden Skiclub-Anziigen daher kommen? Herzlichen Dank an alle grossziigigen Sponso-
ren: Raiffeisen, Helvetia, Intersport Meli, Féhn Platten AG, ARISCO und die Mythenregion.

...dass das Freestyleteam zum ersten Mal seit seiner Griindung vollig ausgebucht ist?
...dass «BLIIB FIT — TRIMM DICH SKIFIT» auch im letzten Jahr ein voller Erfolg war. Nach 16

grossartigen Jahren verabschiedet sich Irma Gabriel als Leiterin. Herzlichen Dank an dieser
Stelle fir deinen wertvollen Einsatz. Neue Leiter werden somit gesucht.

SKICLUB

RAIFFEISEN

¥ INTERSPORT
MELI Schwyz
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Region

ROTENFLUEBAHN

Zauherkeppich aud-der Ro!-m

Neu belebt ein Eérderband den Schneesport

fur die Kleinsten auf der Rotenflue. Wahrend
die Kinder den Hang runtersausen und sich
wieder hochtragen lassen, geniessen die Eltern

| cinen Schwatz oder den service im Gipfelstubli.
Der Zauberteppich ist kostenlos benutzbar.
www.mythenregion.ch /www.prime—schwyz.ch

| wovn.rokenfluehahn.ch

SKITOUREN-
AUSRUSTUN

Wir beraten
dich gerne....

Wir bieten:
PASSFORM-

GARANTIE
furSchuhe

7

¥ INTERSPORT

MELI Schwyz




Wintersportler halten sich fit

Seit den Herbstferien wird wiederum das beliebte Skiturnen des Skiclubs Schwyz und Ibach
durchgefihrt. Das Skiturnen findet jeweils am Dienstagabend von 19.00 bis 20.30 Uhr in
der Turnhalle Rubiswil statt. Es steht allen offen, die ihre Kondition fir die Wintersaison
2022/2023 wieder auf Vordermann bringen wollen. Irma Gabriel hat zusammen mit kundigen
Leiterinnen und Leitern ein abwechslungsreiches, interessantes Programm zusammengestellt.
Die angebotenen Trainings sollen speziell auf den Wintersport vorbereiten.

zahl von Sportler:innen am Skiturnen :
teil. Das Skiturnen wurde noch bis vor [ _ ¥ A NN
Weihnachten 2022 durchgefiihrt. Das '

Auch dieses Jahr nahm eine grosse An- S UHT TR ”ﬂ“w

Skiturnen war auch dieses Jahr wie- ; -l P
der ein Erfolg und wurde gut besucht. o = 3.7, X
Wir wiinschen allen Teilnehmer:innen A4 J el

einen schonen, unfallfreien Winter.
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Schmiedgasse 38

6438 Ibach

KOLLER AG www.kollerag.swiss
SCHREINEREI - KUCHENBAU info@kollerag.swiss

EWS oy

Wir sind bereit. ~
Team Rot. ‘
EWS AG

Gotthardstrasse 6, 6438 Ibach

041818 33 33, info@ews.ch ews.ch

abicht dachtechnik ag

Spenglerei Metallverkleidungen 6300 Zug Telefon 041 761 61 77




Terminkalender

e Kinderski- und Snowboardkurs
Samstag, 28. Januar 2023
Samstag, 4. Februar 2023

e Clubrennen Nordisch
Sonntag, 28. Januar 2023

e Punkterennen 2x SL
Sonntag, 26. Februar 2023

e Clubrennen Alpin
Samstag, 4. Mérz 2023

e Schwyzer Jugendskirennen
Samstag, 11. Méarz 2023

¢ 100 Jahre ZSSV-Jubilaum

Samstag, 22. April 2023, 16.00 Uhr,

MythenForum Schwyz

Tickets (CHF 120.—/Person) kdnnen via
www.zssv.ch oder info@zssv.ch bestellt

werden

¢ Langlaufer Fitness-Turnen
jeden Montag, 18.30=20.00 Uhr, Turnhalle

Herrengasse

e Montagstraining
jeden Montag, 19.00—-20.30 Uhr, Turnhalle

Liicken

Anmeldung und Auskunft: Daniel Schuler,

079 288 54 55 (Whatsapp)

e Jedermann-Fusshall

jeden Donnerstag, 20.00-22.00 Uhr,
Turnhalle Herrengasse

Auskunft: Tobias Mettler, 079 259 86 66

e Turnen

jeden Freitag, 19.00-20.30 Uhr, Kollegi

Anmeldung und Auskunft: Martin Briigger,

079 415 92 38 (Whatsapp)

Terminkalender
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100 Jahre ZSSV

Jubildumsfeier am 22. April 2023 in Schwyz

Wer hatte das gedacht. Bereits im Jahr 2020 wollten wir «100
Jahre Zentralschweizer Schneesport-Verband» (ZSSV) feiern. Al-
les war vorbereitet. Doch dann kam die Corona-Pandemie dazwi-
schen. Und wir mussten die Feierlichkeiten mehrmals verschie-
ben. Doch am Samstag, 22. April 2023, ist es endlich soweit: Ab
16 Uhr kénnen wir im MythenForum in Schwyz auf 100 Jahre
Schneesportgeschichte anstossen.

Als ich 2019 angefragt wurde, die Jubildumsfeier zu organisieren, hatte ich niemals damit
gerechnet, dass unser OK fast fiinf Jahre damit beschéftigt sein wiirde. Das Schéne nehme ich
gerne vorne weg: Alle Sponsoren haben uns trotz Corona-Pandemie die Treue gehalten. Auch
auf unsere Partner, Tombolapreisspender und Kiinstler konnten wir uns verlassen. Der Komiker
Peach Weber zum Beispiel hatte uns nach jeder Verschiebung innert Tagesfrist sofort wieder
den Engagementsvertrag gegengezeichnet.

Zum ZSSV gehdren ja auch Ski-Clubs aus dem Tessin und Kanton Aargau. Urspriinglich war vor-
bereitet, das grosse Fest in Cham durchzufiihren. Doch fiir mich als Schwyzer war sofort klar:
Wenn ich das Amt als OKP iibernehme, dann muss der besondere Anlass in Schwyz am Fusse der
Mythen stattfinden. Hier kdnnen wir auch auf die wertvolle Unterstiitzung der Ski-Cliibler — sei
es als begeisterte Teilnehmer oder fir den wichtigen Verkauf der Tombolalose — zéhlen. Und nur
hier in der Region war es fiir mich und mein enges OK realistisch, Sponsoren fiir 100 Jahre ZSSV
zu finden.

Mein Ziel als OKP ist es, zusammen mit Schneesportfreundinnen und -freunden 100 bzw. 103
Jahre Verbandsgeschichte zu feiern und gemeinsam die grossten Erfolge Revue passieren
zu lassen. Es ist mir aber auch wichtig, allen Teilnehmenden eine besondere Jubildumsfeier
mit kulinarischen Kostlichkeiten, kiinstlerischen Héhepunkten und fréhlichen Begegnungen zu
bieten. Und nicht zuletzt méchte ich es zusammen mit meinem OK und den treuen Sponsoren
schaffen, dem ZSSV eine ausgeglichene Endabrechnung des Festes zu (ibergeben. Es ware
toll, wenn an die 400 Personen teilnehmen.

Hauptsponsor: Eventsponsoren:
Mythen Gentar@&chwyz .
AIFFEI EN ERLEBNIS EINKAUFEN %
marty SEHULER

ZSSV-Jubildum



Das Ticket fiir unsere Feier «1920 his 2023 — Zentralschweizer Schneesportgeschichte» kostet
120 Franken pro Person. Darin sind nicht nur die verschiedenen Darbietungen enthalten, son-
dern auch ein festlicher Apero mit «meet and greet» und ein kostliches Vier-Gang-Nachtessen.

Ich freue mich, wenn sich auch maglichst viele Ski-Cliiblerinnen und Ski-Cliibler mit Familie und
Freunden anmelden. Gerade unser Ski-Club Schwyz hat mit herausragenden Athletinnen und
Athleten unvergessliche ZSSV-Verbandsgeschichte geschrieben. Es ist mir zudem ein aufrich-
tiges Anliegen, allen, die uns bei der Feier 100 Jahre ZSSV in irgendwelcher Form unterstiit-
zen, von ganzem Herzen zu danken.

Euer Peter Blum
OK-Président 100 Jahre ZSSV und Altpréasident Ski-Club Schwyz

Jubildumsfeier 100 Jahre Zentralschweizer Schneesportverband ZSSV

Fiir alle Schneesport-Freunde!

Samstag, 22. April 2023, 16 Uhr, MythenForum in Schwyz

Tickets (CHF 120.—/Person) kdnnen via zssv.ch oder info@zssv.ch bestellt werden
Unterhaltungsprogramm mit Mannerchor Heimweh, Komiker Peach Weber,
dance & show company, Schwyz

Festrede von Olympiasieger Bernhard Russi AN
Moderation durch Sepp Odermatt

Attraktive Tombola mit VW Polo als Hauptgewinn

JETZy

MeLpgy,
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«ICH BIN EIN SMARTES
HAUS FUR EIN KOM-
FORTABLES LEBEN.»

EINFAMILIENHAUS IN ARTH
INTELLIGENT FINANZIERT MIT DER SZKB

MIT DEM RICHRIGEN PARTNER SIFg) EIGENHEIME
MEHR ALS IMMOBILIEN. JETZT BERATEN LASSEN
NACH SCHW ZER ART.

[=133} =] e
= chwyzer
[El343%  szkb.ch / hypotheken @ Kantonalbank
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